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Les ouvriéres n'hésitent pas a se charger de grosses boules de résine médicinale et A les transporter jusqu'a la fourmiliére.
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EXCI“SIf Les insectes utilisent de la résine des coniferes pour lutter contre les parasites.

Ce premier exemple d’automédication collective a été mis au jour par des Lausannois.

/

Pharmaciennes, . =~ -
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les fourmis dudJura -

n les savait sociales. On les savair
laborieuses et coutumiéres du par-
tage des taches. On les savair aus-
si respectucuses de la hiérarchie.
On les découvre auwjourd’hui
pharmaciennes, les fourmis, capables d'uti-
liser la résine des coniféres pour proté-
ger leurs nids des parasites pathogénes.
Au risque de tomber dans 'anthropo-
morphisme, on serait tenté de dire qu’elles
ont le souci de la santé publique. Un com-
portement inconnu jusgu’ici mais que Phi-
lippe Christe, Michel Chapuisat et leurs
collégues de I'Institut d’écologie de I'Uni-
versité de Lausanne viennent de mettre en

évidence chez les fourmis des bois juras-
siennes {Formica paralugubris). lls s’en
expliquent dans un article qui sera publié
en janvier prochain dans la revue «Eco-
logy Letterss,

Certes, le recours aux plantes médi-
cinales est une pratique largement répan-
due dans le monde animal. Les exemples
abondent. Les ours d’Amérique du Nord
utilisent une plante de la famille des ombel-
liféres dont ils machent les racines pour
former une pite qu’ils étalent sur leur
corps. Les chimpanzés d’ Afrique de I’Est,
lorsqu’ils présentent des signes de mala-
dies, sélectionnent soigneusement quelques

feuilles aux propriétés antibiotiques, gu'ils .

avalent en entier aprés les avoir gardées
longuement dans la bouche. Quant aux
étourneaux sansonnets, Philippe Christe
a constaté qu'ils construisent leurs nids en
y incorporant parcimonieusement des
feuilles de plantes vertes en guise d’in-
secticide. Mais il s’agit 13 d’automédica
rions individuelles. Rien a voir avec le com-
portement collectif des fourmis ouvriéres
qui recueillent de la résine d’épicéa et la
transportent jusqu’a leurs nids.

La présence de petites boules de rési-
ne épa rﬂ]ﬁi‘c.‘, dans les fourmiliéres n’est
- e i
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Les ouvriéres nour
mais elles se préoccupent aussi de leur santé.

pas en soi une surprise. Elle n’avait
drailleurs pas échappé a I'ceil attentif du
naturaliste frangais du XVIII siécle, René
Antoine Ferchault de Réaumur (lire enca-
dré). Depuis, bien d’autres ont confirmé
cette premiére observation, mais nul ne
savait vraiment ce que ce produit végé-
tal collant faisait la. Nest-il gu'un maté-
riau parmi d’autres, les fourmis faisant
feu de tout bois pour construire leurs nids,
comme le pensait Réaumur? Sert-il plutot
a protéger les insectes contre les rayons
ultraviolets, ou contre la pluie comme cela
a été suggéré depuis? Aucun chercheur ne
s"était séricusement penché sur la ques-
tion, jusqu’a ce que Philippe Christe déci-
de d’y regarder de plus prés.

Quelle mouche I'avait donc piqué pour
qu'il s'intéresse au sujer? Car le chercheur
lausannois avoue gu’il n'est pas un spé-
cialiste des insectes; il s'intéressair plurdr
aux oiscaux et a leurs parasites. Pourquoi
les fourmis? «Cela s'est fait par hasard,
raconte-t-il, un jour gue je me prome-
nais dans la forét jurassienne.» Ses pas
I"avaient, il est vrai, conduit au bon endroir.
Prés du Chaler-a-Roch, au col du Mar-
chairuz. Une région parsemée de four-
milieres en forme de démes, abritant en
réalité une supercolonie: 1200 nids répar-

tis sur 17 hecrares dans lesquels vir une
centaine de millions d'individus. Le cher-
cheur a vu ces nids parsemés de boules
de résine et il s’est demandé 1‘!1:111';]1:ui.

Fort de ses recherches sur les érour-

neaux sansonnets, connaisseurs en plantes
médicinales, il a tout de suite songé a
d’éventuels effets thérapeutiques de la rési-
ne. D'ailleurs, remarque son collégue
Michel Chapuisat, «cela parait assez
logique: les arbres enx-meémes utilisent
la séve pour se défendre contre les infec-
tions par des champignons ou des bacté-
ries». Il y avait donc tout lieu de penser
que «les fowrmis exploitent un systéme
de défense qui a évolué dans un autre
arganismes,

20 kilos dans unnid ==

I fallair encore prouver que cette intui-
tion était la bonne. Philippe Christe a donc
recueilli sur le terrain une vingtaine
d’échanrillons de fourmilieres qu'il a rap-
portés a I'université lausannoise. « Nows
avons trouvé de la résine d'épicéa dans
tous les nids, souligne-t-il. Les quantités
varient d'un nid a lawtre, mais elles peu-
vent étre énormes: dans les plus grands
monticules, il peut vy en avoir 20 kilo-
gramtmes.» Au laboraroire, deux érudiants
ont trié toutes les boules de résine — «un
vrai travail de fourmi» — puis reconsti-
tué des nids in vitro, certains contenant
de la résine et d’autres pas. Au bout de
trois semaines, il a suffi a la biologiste
Anne Opliger de mesurer les quantités
d’agents pathogénes dans les différents
échantillons pour constater que ces der-
niers étaient bien moins nombreux dans
les nids avec résine. Les différences sont
«particulierement nettes pour les cham-
pigrons: elles sont moins .FH:Ehj'f.rt:t'S pour

La myrrhe et encens

Fin observateur, le naturaliste frangais René Antoi-
ne Ferchault de Réaumur avait déja noté la pré-
sence de boules de résine dans les fourmiligres. I
<'en fait I'écho dans son «Histoire naturelle des
fourmis=. Un manuscrit, écrit vraisemblablement
en 1742-43, et tombé dans I'oubli jusqu'a ce que
le professeur d'entomologie américain William Mor-
ton Wheeler I'exhume et le traduise en anglais
en... 1926.

=L es naturalistes de celte épogue étaient prudents s,
remarque Michel Chapuisat de l'Institut d'écologie
a I'UNIL, et Réaumur observait, plutdt qu'il n'ex-
pliquait, la présence de résine dans les nids. «Je
necrois pas, écrivait-il, gu'il faille entendre avcun
mistere. Il n'est point de pefits corps que quelgues
especes de Fourmis ne meltent en geuvre; petits

sclences

les bactéries, mais elles sont malgré towt
significatives», explique Philippe Chris-
te. Reste maintenant a comparer la mor
talité effective des fourmis dans ces dif-
férents milieux. Reste aussi a savoir si
les ouvriéres «utilisent la résine de fagon
préventive ou si elles attendent quee la four-
miliére soit infectées pour s¢ mettre en
quéte de la substance thérapeurtique. Les
chercheurs le sauront sans doute bien-
tot: « Nows allons mettre de la résine dans
des pots en debors des nids, et nous ver
rons bien si, en cas de besoin, les onvriéres
vont la chercher.»

Quoi qu'il en soit, et qu'elles fassent
un travail systématique de «prévention»
ou qu'elles réagissent au coup par coup
en «soignant» leurs congénéres, les For-
mica paralugubris semblent avoir trou-
vé une des meilleures solurions a la lurre
contre les parasites. Un probléme omni-
présent dans la nature, mais qui touche en
premier lieu les espéces vivant en socié-
té. Rien de tel qu'un nid bien chaud, riche
en nourriture et fortement peuplé pour
que les pathogénes se multiplient. Face a
ces importuns, les stratégies sont diverses.
Certains les évitent — c’est simple, mais
pas toujours faisable. D’autres se dotent
d’un bon systéme immunitaire - c’est effi-
cace, mais «colteux» pour I'organisme
individuel. D*autres enfin tirent parti
des substances naturelles médicinales
qui se trouvent, selon les termes de
Réaumur, «d portée de main». C'est la
solution choisie par les fourmis juras-
siennes. On savait que I’évolurion avait
doté ces insectes d'un solide sens de 'or-
ganisation sociale. On découvre qu’elle
les a pourvues aussi d’un beau talent de
pharmaciennes.

ﬂ‘
Elisabeth Gordon

-

¢

fragments de bois, petits fragments de feuilles et
de tiges de plantes, graines de divers fruits, petites
pierres, tout ce gu'efles peuvent transporter leur
est bon forsqu'if est sous leur main, =

Quoi qu'il en soit, les paysannes du XVIII® siécle
avaient compris tout le parti qu'elles pouvaient tirer
de ces petites boucles jaunatres. Elles les récol-
taient et «elles les vendaient 4 des ignarants= en
prétendant qu'il s agissait «de myrrhe ou d'en-
cens», raconte le naturaliste francais. Ce dernier
était persuadé que, mise en contact avec «/a frans-
piration des fourmis», |a résine acquérait d'ailleurs
de nouvelles propriétés. «Sielfedtaif vendue, méme
a des ignorants, comme quelgue chose o autre que
de la résine ordinaire, c'est qu'efle doit étre diffé-
rente. = Sur ce point, 1a suite lui donna tort.
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