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Au cours du XIX® siécle, la pratique sociale du tourisme prend de 'ampleur en Europe
et génére un nouveau secteur économique, qui se déploie vigoureusement sur les
rives du lac Léman et dans les Préalpes vaudoises. Parmi les multiples motivations
qui poussent au voyage, le souci de prendre soin de sa santé gagne en intensite,
générant une demande qui stimule en retour la mise en place d’'une offre de santé
nouvelle, offre qui s’inscrit dans les évolutions plus générales de la pratique touristique.
Ainsi, la médecine se joint et participe a 'essor du tourisme régional, ce qui permet de
créer de synergies inédites entre les deux secteurs, dont le développement intense
s’accompagne d’effets d’entrainement sur le tissu économique Iémanique.

En combinant des approches qualitatives et quantitatives, cette thése permet de jeter
un regard neuf sur une composante de I'offre touristique encore trop délaissée par
I'historiographie suisse. L’approche utilisée pour cette recherche se démarque des
études existantes, puisqu’elle combine les concepts et les méthodes de I'histoire
eéconomique et sociale avec ceux de I'histoire de la médecine et de I'histoire des
techniques. Cette recherche mobilise aussi I'analyse de réseaux a travers plusieurs
bases de données permettant de faire ressortir la densité des réseaux de coordination

entre différents acteurs au coeur du « systéme médico-touristique » Iémanique.



