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Epreuve de Handball
Numéro de dossard : =~~~
Plutét | Plutot .
non non oui out
Handball Critéres d’évaluation
(T 1 pt 2 pts ST

Dribbler au travers des piquets en changeant de main en
utilisant la technique du dribble de Handball (cf. les régles de la

Slalom | Fédération Suisse de Handball)
Le parcours en dribble doit se faire a haute intensité
Passe a une main sur le tchoukball en sortant du slalom tout en
conservant sa course

Passe
Réceptionner la passe en course en arc de cercle sans arrét et en
continuité du geste
Réorienter sa course sans dribble vers le but en courant

Tir

Poser les trois appuis sans empiéter la zone et décocher un tir
avec vitesse et force

Total de points

Note

Barémes
Note | Nombre de points | Note| Nombre de points
6 18a17 3.5 8a7
5.5 16a1l15 3 6as
5 14a13 2,5 4a3
4.5 12a1l 2 2
4 10a9 1,5 1

En I’absence de points, I’étudiant obtient la note de 1.



