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QUARTIERS SUR LA VOIE DE LA 
SOCIETE A 2000 WATTS

UNE OPPORTUNITE 
POUR PLUS DE QUALITE DE VIE

Roland Stulz
Lausanne, 05.09.2008
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Fair Redistribution of Energy Resources: 
The 2000 Watt Society
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An Ambitious Vision: 2000-Watt-Society
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2050

Minergie P
3 litres de 
fuel/m2

2005

Voitures
Personelle

10 litres/100km
(essence, 

diesel)

Immeubles
10 litres

de fuel /m2

Sources 
d’énergie
fossiles

Pétrole, gaz, 
charbon

Société des 
déchets

350 
kg/an/personne

Véhicules légers
3 litres/100km

(gaz, H2)

Sources 
d’énergie

renouvelables
(sun fuels)

Matériaux en 
circuit fermé

150kg/
an/personne

Société 2000 watts, cela signifie...
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Energy Efficiency in Buildings: Factor 10
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Le quartier est important. Le quartier a besoin 
de structures spécifiques avec accès direct aux 
autorités politiques.

L'identification avec le quartier est 
nécessaire. La population doit pouvoir s'identifier 
avec son quartier.

Le quartier se caractérise par ses bâtiments, 
par ses espaces extérieurs et par ce qui est 
offert. Le développement architectural ne doit pas 
être abandonné au hasard et à la spéculation. 

La mobilité est à la fois l'huile et le grain de 
sable dans l'engrenage. Faciliter la couverture 
des besoins fondamentaux (travail, logements, loisirs), 
c'est réduire les besoins de mobilité. 

La durabilité est fondamentale
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Bien structurer le processus et l'organisation. Cela 
exige une organisation spécifique, avec une bonne 
répartition des tâches, des structures décisionelles
claires et des rapports aisés avec l'administration et les 
représentants politiques.

Le développement durable 
du quartier en 7 points

Le développement du quartier est un 
processus à long terme. Le choix des objectifs et 
des mesures se fera donc en tenant compte du moyen 
et du long terme.

Affecter les ressources de manière efficace.
La mise en œuvre efficace d'argent, d'énergie, de 
matériel et des terrains est une condition fondamentale 
du succès.
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Définir les buts et les mesures
- régler les conflits d'objectifs.
Les décideurs doivent se concerter 
sur les buts principaux et les buts 
accessoires et les fixer dans une 
convention.

Assurer que les objectifs seront atteints avec la 
qualité voulue. Pour ne pas perdre de vue les objectifs 
inititiaux et assurer leur mise en œuvre, une assurance 
qualité indépendante peut s'avérer très utile.

Participation et communication. Les mesures en 
faveur du développement d'un quartier doivent être 
acceptées et soutenues par le plus grand nombre possible  
d'intéressés. La conception directrice est un instrument 
servant à fixer les aspirations et les objectifs visés. Elle peut 
aussi servir d'instrument de marketing auprès des 
investisseurs.

Définir les valeurs ajoutées. Les objectifs fixés quant au développement 
durable d'un quartier peuvent être déclarés en termes de valeur ajoutée (matérielle 
et immatérielle).
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PrincipesPrincipes et et objectifsobjectifs de de 
““Vivre Vivre sursur une une seuleseule planplanèètete””
(One Planet Living OPL) du WWF(One Planet Living OPL) du WWF

Les 10 principes OPLLes objectifs d’OPL

- créer un réseau mondial de quartiers 
durables

- créer des centres d’information pour les 
visiteurs

- promouvoir OPL auprès de tous les 
acteurs concernés (individus, 
administrations, entreprises, etc)

Source: WWF Suisse



ST/Proj/22174/Vortrag/060928_AWLausanne
10

• Objectifs à atteindre: les bâtiments et les structures sur site ne doivent émettre 
aucun carbone d’ici 2020.

• Objectifs à atteindre: éliminer les flux de déchets vers les décharges et 
l’incinération.

Objectifs à atteindre: réduire l’utilisation de véhicules privés et les 
émissions de carbone liées au transport.

Source: WWF Suisse
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• Objectifs à atteindre: l’approvisionnement en matériaux de construction a un 
impact positif sur l’économie locale.

• Objectifs à atteindre: l’approvisionnement en biens alimentaires a un impact 
positif sur l’économie locale et l’environnement ainsi que pour les résidents.

Objectifs à atteindre: avoir un impact positif sur les ressources locales 
en eau et l’approvisionnement en eau.

Source: WWF Suisse
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• Objectifs à atteindre: conserver la biodiversité et régénérer les zones naturelles 
environnantes.

Objectifs à atteindre: protéger et respecter la culture locale et le 
patrimoine culturel local.

• Objectifs à atteindre: assurer que les quartiers OPL ont un impact positif sur 
l’ensemble de la société, localement et globalement.

Objectif à atteindre: améliorer la santé et le bien-être des résidents.

Source: WWF Suisse
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Le Plan dLe Plan d’’Action de DurabilitAction de Durabilitéé (PAD)(PAD)

Le PAD est le document de référence commun à tous les projets.

Il détermine en regard de chaque principe,
- les objectifs quantifiés  à atteindre
- les indicateurs et les scénarios(situation actuelle – possibilités) 
- les moyens à mettre en œuvre
- les obstacles connus et solutions aux obstacles
- le  calendrier 
- les responsables 

Source: WWF Suisse
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Forum Chriesbach, Concept

Good insulation
Passive solar heating
Waste heat recovery
Earth/air pre-cooling/-heating
Free cooling (through
openings)
Optimized daylight use and 
shading (fins) 
Solar thermal collectors
Photovoltaics
Rainwater use
NoMix toilets
Waterless urinals
Water-saving fittings

Empa Distribution 
Grid

Empa Distribution 
Grid
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Eulachhof Winterthur

• Wohnbau
– Null-Energie, Minergie-P-eco
– Mehrfamilienhäuser mit 136 Mietwohnungen

• Bauherr Generalunternehmung Allreal
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• Quellen: Abluft, Abwasser und Wertstoffe

• Ein energetisch optimaler Betrieb der Wärmepumpen setzt tiefe 
Vorlauftemperaturen der Abgabesysteme voraus

Abluft Zuluft Abwasser

Raumheizung
Warmwasser Strom

Fernwärme aus KVA

Wärmepumpe I Wärmepumpe II

Photo-
voltaik

Wertstoffe zu KVA

Abluft Zuluft Abwasser

Raumheizung
Warmwasser Strom

Fernwärme aus KVA

Wärmepumpe I Wärmepumpe II

Photo-
voltaik

Wertstoffe zu KVA

Wärmerückgewinnung
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Géothermie pour 
chauffage et refroidissement

Chauffage
Pompe à chaleur avec 10 sondes
à 220 profondeur et recyclage de 
l'air usée

Refroidissement
avec l'eau de la nappe fréatique

220m

chauffage/refroidissement
dans les dalles

air box
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Facteur 3 bâtiment+mobilité: A+W
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• Car sharing
• Transports public

• Comfort pour  250 emloyés
• Zéro CO2 avec 100% énergie renouvelable
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Développement durable: 
moteur de l'innovation
consommation d'énergie (chauffage) 
de 400 à 40 MJ/m2.a  
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CCEM: Renovation with modular Elements 
and guaranteed Quality

CCEM Project:

• integrated building 
design

• technical perfection 
with prefab elements

• general contracting 
for better 
coordination of 
modules and quality 
control

• more efficient 
planning and 
production process

Mark Zimmermann, EMPA/CCEM, 2007

good technology
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Partenariat public-privé

Transfert de technologie dans des partenariats
public-privé:

Bâle
Zurich
Martigny?
Lausanne?
Genève?

Des projets phares
pour des quartiers
durables
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www.novatlantis.ch
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