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Lectures guidées en études tibétaines – Bases des études tibétaines 

Public concerné 
Les étudiants de BA en études tibétaines, discipline principale ou complémentaire. 
(Pour d’autres cursus, veuillez contacter la personne responsable au sujet des exigences et 
validation) 
 
BA/15-DB 02 + BA/15-DB 03 
BA/15-DC 02 + BA/15-DC 04 

Personne responsable 
Pascale Hugon  
Anthropole, Bureau 4118 
Tel. : 021/6923005 
Email : pascale.hugon@unil.ch 
Heures de réception : lundi 10h-12h ; mardi 9h-10h ; sur rendez-vous : jeudi 13h-15h ou autre heure 
à convenir. 

Objectif 
L’objectif de ces modules est d’acquérir les connaissances de base concernant les multiples facettes 
des études tibétaines, tels que : histoire, société, culture, religion, philosophie, littérature, par le 
biais de la lecture d’ouvrages de référence. Ces connaissances pourront être approfondies au cours 
du cursus universitaire lors de cours-séminaires avancés et par des lectures personnelles, et 
permettront aux étudiants de contextualiser les textes qu’ils seront amenés à lire en langue 
originale. 

Attention : Il n’y a pas de cours associé à ces modules. 
Les étudiants inscrits à ces modules se préparent à l’attestation et à l’examen par un travail 
personnel, en lisant les ouvrages de référence dont la liste se trouve ci-dessous. En cas de questions 
de contenu, vous pouvez vous adresser à la personne responsable dont l’adresse ce trouve ci-dessus. 
N’attendez pas la dernière minute pour commencer à lire les ouvrages de référence ! Organisez 
votre travail de manière à assimiler la matière progressivement. 
Le Service d’Orientation et Conseil de l’Unil (http://www.unil.ch/soc/page17172.html) est à même 
de vous aider pour les questions relevant des méthodes de travail (lecture, mémorisation, synthèse, 
organisation, etc.). 

Crédits – validation 
10 crédits pour les lectures guidées I + 5 crédits pour les lectures guidées II en discipline principale 
5 crédits pour les lectures guidées I + 5 crédits pour les lectures guidées II en discipline secondaire 
NB : 1 crédit = ca. 25-30h de travail 
 
Pour obtenir l'attestation relative au cours "Lectures guidées I" les étudiant(e)s sont invité(e)s à 
écrire, sur la base des quatre ouvrages indiqués sur la première partie de la liste de lecture, un 
travail de 10 pages sur l'un des thèmes suivants: 

1) La formation des principales sectes du bouddhisme tibétain 
2) La transmission et la diffusion du bouddhisme au Tibet 
3) La période ancienne de l'histoire du Tibet (7e-9e s.) 
4) Le tantrisme au Tibet 
5) Les relations entre l'église et l'état à travers l'histoire tibétaine 

 
Le deuxième module est validé par un examen : épreuve orale 15DB22 pour la discipline de base, 
épreuve écrite 15DC11 pour la discipline complémentaire.  
NB : L’examen porte sur l'intégralité de la bibliographie 
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Liste des lectures prescrites 
 
Les ouvrages de référence sont divisés en deux groupes, liés respectivement au premier et au 
deuxième module des lectures guidées. Noter toutefois que l’examen qui valide le deuxième module 
porte sur la totalité de ces ouvrages. 

I.1. R.A. Stein, La civilisation tibétaine, Asiathèque, Paris, 1987 (SDB 4814, cote 299.410 Dépôt BCUD 
langues orientales) 

I.2. Giuseppe Tucci, The Religions of Tibet (trad. G. Samuel), Routledge, Kegan Paul, 1970 [traduction 
anglaise de Die Religionen Tibets und der Mongolei, Stuttgart ; Berlin [etc.] : W. Kohlhammer, 1970 
Collection Die Religionen der Menschheit ; Bd. 20 Collation VII, 448 p. : ill. ; 24 cm]. (HA 556/20 Dépôt 
BCUD magasins) 
(Existe également en traduction française: Les Religions du Tibet et de la Mongolie, Payot, 1973. (SDA 
32637, 2e cote 299.410 Dépôt BCUD langues orientales)) 

I.3. David Snellgrove et Hugh Richardson, A Cultural History of Tibet, Prajna Press, Boulder, 1980 (SDA 
15372 2e cote 299.416 Dépôt BCUD langues orientales) 

I.4. David Snellgrove, Indo-Tibetan Buddhism : Indian Buddhists and their Tibetan successors, Shambhala, 
Boston, 1987. (TVA 10380/1 Dépôt BCUD magasins) 

  

II.1. Paul Demiéville, Le concile de Lhasa, Collège de France (Bibliothèque de l'Institut des hautes 
études chinoises), Paris, 1987 (TVB 4069 2e cote 294.820 Dépôt BCUD langues orientales) 

II.2. D. Seyfort Ruegg, Buddha-nature, Mind and the Problem of Gradualism in a Comparative Perspective. On 
the Transmission and Reception of Buddhism in India and Tibet. School of Oriental and African Studies, 
London, 1992 (TVA 36085 2e cote 294.411 Dépôt BCUD langues orientales) 

II.3. Leonard W.J. van der Kuijp, Contributions to the Development of Tibetan Buddhist Epistemology from 
the Eleventh Century to the Thirteenth Century, Franz Steiner, Wiesbaden, 1983. (SDA 41880 2e cote 
294.810 Dépôt BCUD langues orientales) 

 


