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Documente paso a paso lo que va aprendiendo en la(s) lengua(s) que está estudiando, para ver más claramente sus necesidades, objetivos y maneras de aprender. Así puede elaborar
estrategias apropiadas para incrementar sus conocimientos. Después de cada actividad de estudio, puede darse cuenta de sus progresos y éxitos, comparando lo hecho con los
objetivos que se ha propuesto. Todo esto va dirigido a mejorar su capacidad de aprender por su cuenta.

Idioma:  Alemán
Fecha Mi objetivo

Al terminar esta etapa de aprendizaje,
¿qué me propongo hacer concretamente
con la lengua meta?

Actividades de aprendizaje
¿Y qué hago para lograr mi objetivo?

Objetivo
logrado
sí/no (con
fecha)

Evaluación de mi trabajo
En el trabajo realizado, ¿qué ha sido
lo positivo y lo que no ha funcionado
tan bien como esperaba?

Reforzar lo aprendido
¿Qué hago para revisar y consolidar
lo que he aprendido?

1.5.04 Escuchar: comprender
globalmente una
conversación que trata el
tema de la vivienda.

Ejercicios para escuchar sobre
el tema de la vivienda en el
Centro de Multimedia, rellenar
la hoja de ejercicios y controlar
las respuestas con la hoja de
respuestas.

Sí

10.5.04

Escuché varias veces la
conversación,  acabé por
entenderla bastante bien y
al fina me leí el texto para
controlar mi compresión.

- Escribir un texto sobre
«Mi piso.»

- Pegar «Post-It» en los
muebles de casa para
acordarme de las nuevas
palabras alemanas.

5.11.04 Leer: sacar informaciones
importantes de un artículo
especializado sobre el
mercantilismo.

Leer el texto por encima,
identificar las palabras claves y
tomaro apuntes.

Sí

26.11.04

El texto resultó muy difícil,
pero me las arreglé con el
diccionario.

Anotar las palabras
nuevas en el fichero de
vocabulario.

15.02.05 Hablar: participar en una
charla informal sobre
genética.

Hablar del tema con mi
conpañera de Tándem o con
otra persona de lengua alemana.

No

28.2.05

Me faltó vocabulario para
hablar del tema con
soltura y claridad.

Tengo que proponerme
objetivos nuevos y menos
ambiciosos.


