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Objectifs du TM

Exposer les étudiant-e:s en médecine a la recherche
et leur permettre d’effectuer un travail personnel original

* Assurer une revue de la littérature scientifique sur un theme focalisé

+ Elaborer une question de recherche et une hypothése de travail

« Etablir et appliquer une approche méthodologique permettant de répondre a la question

* Analyser et interpréter de facon critique les résultats obtenus

» Sapproprier les concepts et les bonnes pratiques en termes d’intégrité dans la recherche scientifique

* Communiquer les résultats de recherche de maniére claire et efficace (oral et écrit)

Maitrise (ou Master) = Etape obligatoire pour I'examen final

A
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e 15 crédits = ~ 400 h = ~10 semaines + 5 crédits (introduction a la recherche biomédicale et synopsis)
* Sujet doit étre bien défini => réalisable

» Contribution significative (données, revue de la littérature, association a une publication, ...) et
présentée dans un mémoire

» 5 domaines : 1) recherche clinique, 2) recherche fondamentale, 3) recherche en santé publique,
4) recherche en sciences sociales et humaines, 5) autres...

* Sujet libre : I'étudiant-e prend contact avec un-e tuteur-trice potentiel-le qui est libre d’entrer en
matiere ou pas. En cas d’acceptation par le:la tuteur-trice, c’est lui-elle-méme qui inscrira le
sujet convenu avec I'étudiant-e sur la plateforme électronique

* Eventuelle pertinence pour la formation préalable MD-PhD

Critere : engagement conséquent de |'étudiant-e requis dans une recherche expérimentale,
clinique ou épidémiologique — sont exclues les études de cas, revues de littérature et méta-

analyses. Décision requise de la Commission MD-PhD
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Meéemoire

® Evalué par le‘la tuteur-trice et un-e expert-e

- Rapport de 4’000 a 10’000 mots max., structuré
(introduction, méthode, résultats, discussion, conclusion)

- Scientifique, et qui correspond au synopsis remis a 'EM

- Publication ? Si article : en 1®" (co-)auteur-e, conforme au synopsis,
sinon mémoire attendu

 Défendu oralement par |'étudiant-e

* Présenté sous forme de poster au M-Day (encouragé +++)

‘
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Responsabilités de I’étudiant-e

e L'étudiant-e:

suit la semaine de cours d’approfondissement a la recherche biomédicale
* soumet son synopsis en ligne

* travaille sous la supervision d’un-e tuteur-trice (et év. co-tuteur-trice)

* réalise la recherche

* rédige un mémoire et le défend oralement

!l Travail en binbme : annoncé comme tel lors du dépdt du sujet ~ 400 h pour chaque étudiant-e
— deux mémoires distincts, évaluation différenciée y compris de la défense orale !

A
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Responsabilités du-de |a tuteur-trice

* Déclare le sujet convenu avec un-e étudiant-e par mail a master med@unil.ch

* Annonce I'éventuelle pertinence du sujet pour la formation préalable MD-PhD
« Définit et rédige le résumé en quelques lignes + échéancier de suivi avec I'étudiant-e
-> saisit le sujet en ligne
-> définit les contours de son travail personnel
—> peut se confondre avec celui soumis a la CE si I'étudiant-e assume l'intégralité du projet + échéancier

* Identifie un-e expert-e, communique ses coordonnées a |'étudiant-e

* Garantit la faisabilité (ex. conseil statistique, passage précoce par la Commission d’éthique, demande de données
CHUV, « design » du projet)

* Accompagne I'étudiant-e pour la soumission en ligne du formulaire «Research Project Application Form» de la
Commission d’éthique

* Valide le synopsis par signature en ligne
« 111 Si modification du sujet ou de I’échéancier, il avise I'Ecole de médecine

 Evalue le mémoire et la présentation orale

A
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Criteres d’évaluation du Travail de Matftrise

* Identification du probléme traité

* Définition d’objectifs clairs

* Description de la méthode de travail

* Recherche de la littérature pertinente

e Tri, analyse et revue critique des documents
* Mise en perspective des résultats obtenus

* Auto-évaluation du travail effectué

* Capacité de synthese

* Efficacité du travail en équipe

e (Créativité

Procés-verbal d’évaluation en deux parties (mémoire, défense) disponible sur le site web de |a
FBM, Ecole de médecine : https://www.unil.ch/ecoledemedecine/TM MMed2-3

A
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Séance e . . . , . L
). . Réalisation des étapes selon synopsis en ligne et rédaction du mémoire
d’informations

v

A

2 Recherche d’un-e tuteur-trice )

c — et annonce du sujet a « Enregistrement de A o,
.E master med@unil ch |'expert et s|gnature Délai d’envoi du mémoire a 'EM
b o] - ’ du synopsis apres validation par le-la tuteur-trice

>

] Module M1.TM 4

1 sem. avant la rentrée Fin du délai de
remédiation
z * ’ . * . * . *
Ete | Février | »| Ete » Mai
—> Enregistrement du sujet

) v

E Validation par signature Délai d’organisation de la

+* du synopsis défense orale
S

=]

]

= Validation des étapes aux dates convenues

- -

* période potentiellement libre pour TM — selon votre planning
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111 Accuell Cursus Compétences cliniques Examens & Evaluations Echanges universitaires Vous étes ...~

Vous étes ici: UNIL > Ecole de médecine > Cursus > Travail de Master > Etudiants BMed3

Bachelor en médecine v = =
Etudiants de 3e année Bachelor
Master en médecine v

Modules Vv Nous contacter

Mme Miléna Magnin
master_ med@unil.ch
CR19, niveau 04

Tél.: +41 21 692 50 09

Guide du Travail de Master

Ce guide décrit les modalités du Travail de Master, ainsi que les
objectifs, les étapes, le périmetre, les responsabilités du- de la
Travail de Master A tuteur-trice et de I'étudiant-e, le mémoire et son format,

Horaires et calendriers

Cours a option v

Etudiants BMed3 I'évaluation et le procés-verbal d'évaluation. g
Etudiants MMed1 ¢ Guide du TM (PDF) Responsable TM
Etudiants MMed2-3 e Séance d'information aux étudiant-e-s - mars 2023 (PDF) Pr Gérard Waeber
Foire aux questions » Ressources disponibles (7 (lien accessible depuis le réseau master med@unil.ch
Prix de Faculté UNIL ou CHUV)
e Guide BiUM : ressources de la bibliothéque utiles pour la
Recherche recherche biomédicale et le travail de maitrise (Module
: M1.TM) &
Apres le Master
Réglements & Directives Afficher tout + Masquer tout

A



UNIL | Université de Lausanne m

Faculté de biologie et de médecine

- Acceés Direct
Médecine dpt

Tous les liens Médecine dpt

> Prestataires de formation
> Apprentissages et stages
¥ Formation prégraduée
> Formation continue
> Formation postgraduée
WV Recherche
e Boite a outils
e Consentement général
e Datasciences
e Centre de recherche clinique
e Gestion des fonds

> Bibliothéques

4\ Formation et Recherche/ Recherche/ Boite a outils

I Boite a outils

CHUV B :] A

CLOTURE

Dernler patient-cerniére visite,
fin oe collecte connées/échantilons

L'Unité de conseil et de coordination de la recherche clinique (UCCR) est le nouveau
portail d’accés centralisé pour tous vos besoins en réalisation d'étude clinique.

> Hotline, du lundi au jeudi de 13h & 17h : 021 314 93 15

> E-mail: info.uccr@chuv.ch

> Des documents d’aide mis a disposition ci-dessous.
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Faculté de biologie et de médecine Jolanda Elmers - Bibliothécaire, pdle Formation - Recherches - Soutien aux revues systématiques

Bibliothéque universitaire de médecine (BiUM)
Bureau FA02/E1/002
Chemin des Falaises 2, CH-1005 Lausanne

https://guides.bium.ch/m1tm

+41(0)21 314 73 98 TEL
lun-mar-jeu-ven

PR Bibliothéque universitaire
de médecine jolanda.elmers@chuv.ch
www.bium.ch

BiUM > Guides > Module M1.TM Introduction a la recherche biomédicale & Travail de maitrise > Recherche de littérature

Module M1.TM Introduction a la recherche biomédicale & Travail de maitrise:  chercher dans ce quide Rechercher
Recherche de littérature

Ce guide regroupe les ressources de la bibliothéque utiles aux étudiant-e-s de master en médecine pour la recherche biomédicale et le travail de maitrise

Recherche de littérature Ressources documentaires Gestion des références et citation Publication - Open access - Gestion des données

Recherche structurée de littérature Formation a la BiUM

Un projet de recherche nécessite une revue de littérature préalable. Celle-ci est basée sur une recherche structurée de « PubMed - optimiser ses
littérature qui assure une recherche approfondie et transparente. recherches de littérature

La méthodologie d'une recherche structurée de littérature garde la méme logique que celle conseillée lors du module Durant cet atelier, vous explorez la
d’immersion communautaire (IMCO B3.6). Cependant, en exploitant les options avancées des bases de données, notamment structure et les fonctionnalités

le vocabulaire contrélé, cette méthodologie permet de parfaire les stratégies de recherche afin de répondre aux exigences avancées de la base de données. En
d'une revue de littérature. utilisant des exemples, vous

Q Voir un exemple appliquerez des méthodes pour

mener des recherches efficaces et
structurées de littérature.
Q Suivez pas a pas les différentes étapes décrites dans le guide méthodologique ci-dessous pour construire vos stratégies
de recherche structurées dans les bases de données.
« Recherche structurée de littérature
Ce guide est destiné aux étudiant-e-s Master, chercheuses et chercheurs en Sciences de la santé qui effectuent une o Soutien personnalisé

recherche structurée de littérature. Il présente les différentes étapes, les repéres méthodologiques et des conseils
Prenez rendez-vous avec un-

e spécialiste en information pour
obtenir de I'aide pour vos

pratiques.

Etapes d'une recherche structurée de littérature
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https://guides.bium.ch/recherche-structuree
Bibliothéque universitaire HM @E\i\&v

| de médecine
Faculté de biologie et de médecine

BiUM > Guides > Recherche structurée de littérature > Bienvenue

Recherche structurée de littérature Chercher dans ce guide Rechercher

Guide méthodologique

Bienvenue Destiné aux étudiant-e-s Master, chercheuses et chercheurs en Sciences de la santé amené-e-s a effectuer des revues de

littérature, ce guide présente la méthodologie compléte pour réaliser une recherche structurée de littérature.
Introduction

0. Définir ses besoins Une recherche structurée de littérature est une recherche documentaire approfondie, méthodique et transparente,

. comportant des étapes déterminées et dont la méthodologie s'inspire des techniques de recherche exhaustive
1. Question de recherche

i utilisées pour les revues systématiques.
documentaire

2. Identifier les concepts-clés Dans ce guide, nous présentons la construction d'équations de recherche structurées dans un logiciel de traitement de texte
3. Choisir les bases de données (Word, Google Docs,...). Cette méthodologie offre davantage de transparence et permet d'adapter plus facilement les
équations de recherche a vos besoins (recherche sensible ou précise).

4. Travailler le vocabulaire -

" T Table des matiéres
5. Construire les équations

0. Définir ses besoins Besoins de la recherche de littérature: recherche sensible ou précise, adaptation des
5.1 Recherche dans PubMed - résultats
5.2 Recherche dans Embase.com ~ 1. Question de recherche Question de recherche vs question de recherche documentaire, critéres PICO etc,
5.3 Recherche dans CINAHL - documentaire création d'un Gold Set d'articles
5.4 Appliquer des filtres 2. |Identifier les concepts-clés Sélection des concepts pertinents pour la construction des équations, impact du choix

des concepts-clés sur les résultats obtenus
6. Gérer les résultats
3. Choisir les bases de données Caractéristiques des principales bases de données biomédicales, choix en fonction des
7. Documenter la recherche thématiques étudiées

Recherches complémentaires 4. Travailler le vocabulaire Construction d'un tableau de vocabulaire: descripteurs et termes libres
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POURQUOI CONSIDERER SEXE ET GENRE

DANS LE TRAVAIL DE MASTER ?

Le sexe (biologique) et le genre (social) ont un effet sur
les processus qui conduisent au développement de
maladies. llIs jouent un réle dans le systeme de soins, de
la prise en charge a la réponse aux traitements

Pour toute question de recherche, il s’agit donc
d’établir si des différences entre les catégories
hommes-femmes sont observées, et d’examiner quels
sont les facteurs biologiques et sociaux qui peuvent les
expliquer

Sans ces étapes, le risque est important de négliger
I'influence de certains facteurs et d’aboutir a des
conclusions erronées

Plus d’infos :

» Canadian Institute of Health Research. Sex and gender in Health Research.
Assessing Sex and Gender Integration in Peer Review - YouTube

» The Gender Toolbox: Recommendations for health researchers. D.
Auderset at al. Unité santé et genre. Unisanté. 2022.

Biological sex

Sex chromosomes

R

Sex hormones
OH

Disease
Pathophysiology
Manifestation
Response to treatment

Society

Gender constructs

Lifestyle

Epigenetic
effects

Nutritional habits

Exercise

Perceived stress

Smoking

Behaviour of
patients and doctors

4

Disease perception
Help-seeking behaviour
Use of health care
Decision making
Therapeutic response

Sex and gender differences
in health, disease, and medicine

Mauvais Jarvis et al.
Lancet 2020; 396: 565-82

A


https://cihr-irsc.gc.ca/e/50833.html
https://youtu.be/Hlceez1Dx5E
https://www.unisante.ch/sites/default/files/inline-files/The%20Gender%20Toolbox_2022-01-19_publi%C3%A9e%20janv%202023.pdf

e W COMMENT INTEGRER SEXE ET GENRE
DANS LE TRAVAIL DE MASTER ?

[Considérer les points suivantsi]

1. Le sexe et le genre sont-ils pertinents pour la question de recherche ?
L NON, justifiez pourquoi

L OUl, intégrer les éléments ci-dessous:

2. Echantillon : Utilisez un échantillon mixte de femmes/hommes (et autre si dispo)

3. Analyse : Utilisez le sexe et le genre comme critére(s) d’analyse
4. Résultats : Présentez les effets du sexe (facteurs biologiques) et du genre (facteurs

sociaux)

5. Discussion/limitation : Abordez I'influence du sexe et du genre

1. Adapté de : Heidari, S., Babor, T.F,, De Castro, P. et al. Sex and Gender Equity in Research: rationale for the SAGER guideli
and recommended use. Res Integr Peer Rev 1, 2 (2016). https://doi.org/10.1186/s41073-016-0007-6
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Références

Le site internet de I’Ecole de médecine contient toutes les informations générales sur le Travail de Maitrise :
www.unil.ch/ecoledemedecine/home.html

Boite a outil CHUV sur les questions de recherche (unioluement par VPN CHUV ou UNIL)
https://tribu.chuv.ch/formation-et-recherche/recherche/Toolbox

Boite a outils BIUM https://guides.bium.ch/m1tm
et guide Recherche structurée de littérature https://guides.bium.ch/recherche-structuree

Guide du Travail de Maitrise (disponible sur le site de I'Ecole de médecine)

https://www.unil.ch/ecoledemedecine/TM etudiants

But du guide

* donner des informations pratiques aux tuteur-trice's et étudiant-e's
» détailler les modalités et les objectifs du travail

* présenter les critéres d’évaluation

Votre contact en cas de probleme : master_med@unil.ch
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https://guides.bium.ch/m1tm
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Direction de I'innovation et de la recherche clinique
(DIRC)

Faculté de la biologie de médecine (FBM)

Bureau du Promoteur de Recherche (BPR)

Kim Ellefsen
Cheffe du BPR
27.02.2024
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Agenda
La recherche Ateliers de Missions et Format et
au CHUV recherche expertises du contenu des

clinique BPR ateliers



Faculté de biologie et de médecine

La recherche au CHUV de 2021 a 2023 - quelques chiffres™

>500

Nouveaux
Projets acceptés
en 2023

*Projets de recherche soumis aux autorités

BPR
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Pourquoi participer aux ateliers ?

() Pour bénéficier d'un soutien pratique
dans le cadre de votre travail de master ou
de these en recherche clinique.

) Pour saisir I'opportunité d'interagir avec
des experts en recherche clinique (BPR) et
en information documentaire (BiUM) du
CHUV afin de bénéficier d'un
accompagnement personnalisé pour la
préparation de votre projet de recherche.

A
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Compétences clés du BPR

Expertise réglementaire Compétences en
et éthique méthodologie

Expériences g Didactiques

opérationnelles
interdisciplinaires

21
BPR
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Format des ateliers

BPR
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Le contenu des ateliers

CONDUITE

a. Consentement
b. Collecte des données

Littérature )
2 Données source

. Objectifs & population cible
Endpoints & variables

* Données de I'étude . Analyse des données de
. Design, taille d’échantillon & ] + Clé de codage I'étude
statistiques . Interprétation &
Base de données dissémination des
Consentement résultats

Problématique

CONFORMITE REGLEMENTAIRE

. A
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Nous contacter

Bureau du Promoteur de Recherche (BPR)
Alice Destaillats

David Bonnet

Kim Ellefsen

Courriel :  bpr@chuv.ch

Téléphone : 021 314 6911 ou 021 314 6687

BPR




