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Kurz gesagt

Wohl iiber kein
Thema der aktuellen
Kriminologie wird
soviel spekuliert wie
tiber das Dunkelfeld
von Sexualstraftaten.
Die vorliegende
Studie an 21314
Schweizer Rekruten
1997, welche rund
80% der mdnnlichen
Kohorte der 20-
Jjéhrigen umfasst
liefert dazu erstmals
konkretere
Ergebnisse. In der
Tat gibt es eine
grosse Anzahl
sexueller Uebergriffe
vor allem auf Frauen
aber auch auf ca.
10% mdnnliche

Opfer.

Weiter fanden wir 30
Vergewaltiger,
welche — noch
unerkannt von den
Behorden - ihre
Opfer unter
Drohungen oder
Gewalt zum
Geschlechtsverkehr
gendtigt hatten.
Interessanterweise
unterschieden sich
diese 30
unerkannten
Sexualstraftiter in
keiner Art und Weise
von den in klinischen
Studien untersuchten
Vergewaltigern. Sie
zeichnen sich durch
kriminelle
Versatilitdit und eine
markante
Psychopathologie
aus, welche meistens
schon im Kindesalter
ihren Anfang nahm.

SEXUELLE GEWALT UND
PERSOENLICHE AUFFAELLIGKEITEN:
EINE STUDIE ZU 20-JAEHRIGEN MAENNERN IN DER SCHWEIZ

Hintergrund

der schweizerischen Armee zu einem

aktuellen Thema befragt. Organisiert

werden diese Befragungen jeweils
gemeinsam von der Armee (Piddagogische
Rekrutenpriifungen) und einem
Hochschulinstitut. Fiir das Jahr 1997 erhielt
unser Institut den Auftrag, eine solche
Befragung zu betreuen. Dabei ging es um
erlebte, d.h. von den befragten 20-jdhrigen
Minnern erlittene, wie auch um von ihnen -
aktiv - veriibte Gewalt. Befragt wurden 21'347
Armeerekruten.  (Verfligbar sind 21’314
auswertbare Fragebogen). An die Hélfte der
7°900 Personen in dieser Altersgruppe, die die
Rekrutenschule nicht oder nicht in diesem Jahr
absolvierten, wurde eine Kurzform des
Fragebogens nach Hause geschickt. Davon
wurden 1’160 zuriickgesandt. So erfasst die
vorliegende Studie mehr als 80% Prozent der
gesamten méannlichen Alterskohorte - also mehr
als die meisten Befragungen heutzutage selbst
unter giinstigsten Bedingungen. Die einzige
relevante Einschrinkung ergibt sich daraus,
dass nur Méanner schweizerischer Nationalitét
erfasst wurden.

S eit den 70er Jahren werden die Rekruten

Die Rekruten fiillten den umfangreichen
Fragebogen im Klassenverband und unter der
Aufsicht von Zivilpersonen aus, bei weiten
Abstinden von Mann zu Mann, um jede
Indiskretion zu vermeiden. Nach Beendigung
des Ausfiillens warfen sie den Fragebogen in
eine aufgestellte Urne, was die
Anonymitétszusicherung  fiir alle sichtbar
garantierte. Dies erklart wohl die mit tiber 90%
ungewdhnlich hohe Quote giiltiger Antworten,
aber auch einige der aufsehenerregenden
Ergebnisse, iiber die wir im folgenden
berichten.

Im vorliegenden Papier fassen wir Ergebnisse
zur sexueller Gewalt zusammen, die die
befragten Rekruten im Laufe der letzten 12
Monate vor Beginn der Rekrutenschule
begangen haben. Wir betrachten diese
Verhaltensweisen im Zusammenhang mit
anderen Verhaltensauffilligkeiten und in einer
biographischen Perspektive. Der umfangreiche
Fragebogen enthélt dazu zahlreiche relevanten
Informationen.

Die vorliegende Studie ist eine der grossten, die
je in einem westlichen Land zu diesem Thema
durchgefiihrt wurde. lhre Relevanz liegt auch
darin, dass fast alle bisherigen Kenntnisse iiber
Sexualstraftdter —anhand verurteilter = Tater
gewonnen wurden, iiber diejenigen aber, die
polizeilich nicht registriert sind, fast nichts
bekannt ist. In der Regel sind die Stichproben
von Dunkelfeldstudien viel zu klein, als dass
man die seltenen schweren Formen von
Delinquenz iiberhaupt erfassen konnte. Die
vorliegende  Untersuchung ist dank des
ungewOhnlichen Umfangs der Stichprobe in der
Lage, diese Liicke teilweise zu fiillen.

Finanziert wurde die Untersuchung
hauptsdchlich  von  den  Pddagogischen
Rekrutenpriifungen bzw. vom Eidg.
Departement fiir Verteidigung,

Bevolkerungsschutz und Sport. Die Auswertung
der Untersuchung wurde verdankenswerterweise
vom Schweizerischen Nationalfonds finanziert.

Einzelheiten zum methodischen Vorgehen
werden im Buch Agressions et Victimisations
das im Laufe des Jahres 2000 bei Sauerlédnder
(Aarau) erscheinen wird, erldutert. Erwdhnt sei
hier nur, dass Interviews zum selbstberichteten
Verhalten als valide und verldssliche Methode
gelten (Aebi, 1999) - jedenfalls dann, wenn die
Befragten von der Anonymitidt der Befragung
iiberzeugt wer-



den koOnnen, was bei einer schriftlichen
Befragung leichter fallt.

Zur Haufigkeit
sexueller Ubergriffe

uf die Frage, ob - und ggf. wie oft - sie
Abestimmte sexuelle Uebergriffe im

Laufe der letzten 12 Monate vor der

Rekrutenschule begangen haben, haben
rund 14% eine der in der folgenden Tabelle 1
aufgefiihrten Handlungen zugegeben. Das
erscheint einerseits viel, geht es doch bei all
diesen Handlungen um solche, bei denen der
Wille der beteiligten Person missachtet wurde;
andererseits mogen solche Vorfille in vielen
Féllen relativ harmloser Art gewesen sein,
verbunden allenfalls mit ersten sexuellen
Erfahrungen, deren strafrechtliche Einordnung
(auch wegen moglicher Sachverhaltsirrtiimer)
nicht einfach sein diirfte.

Eher bedenklich stimmt hingegen, dass die
Haufigkeiten nicht - wie typischerweise bei
Opfererfahrungen - mit zunehmender Schwere
der Tat (von Stufe 1 bis Stufe 5) konstant
abnehmen, sondern dass die Penetration gegen
den Willen der anderen Person (Stufe 5)
héufiger vorkommt als Verhaltensweisen der

Stufen 2 bis 4. Es bestitigt dieser Befund eine
Beobachtung von Godenzi (1989) und von Koss
& Dinero (1988), dass sexuelle Gewalt
gegeniiber Frauen oft direkt zum
Geschlechtsverkehr fiihrt.

Da der Begriff "gegen den Willen der beteiligten
Person" allenfalls mehrdeutig sein kdnnte, haben
wir in der rechten Kolonne zusitzlich
angegeben, wieviele derjenigen, die eine
entsprechende Handlung zugegeben haben,
dabei - zumindest bei einem der berichteten
Vorfille - Einschiichterung, Waffen oder Gewalt
angewendet haben. Dabei zeigt sich, dass - den
Angaben der Téter zufolge - die Missachtung
des Willens der beteiligten Person in den
meisten Féllen ohne Anwendung dusserer
Gewalt ablief, wobei hier offenbleiben muss,
inwieweit dabei die Tater ein
Abhéngigkeitsverhiltnis oder eine
Widerstandslosigkeit des Opfers ausgeniitzt
haben konnten.

Als Opfer nannten rund ein Drittel der fraglichen
Manner (Ex-) Partner(innen), knapp die Hailfte
andere bekannte Frauen, rund ein Viertel
unbekannte Frauen; knapp

Tabelle 1: Sexuelle Ubergriffe und Gewalt, begangen im Lauf der letzten 12 Monaten vor der Rekrutenschule

Kategorien in ansteigender Schwere 1-2x  3-5x  6-20x >20x ]?\Iagt(')f
1° Jemanden beléstigt (Exhibitionismus, Gesten, gezwungen Porno 0.9%
Videos anzuschauen), jemanden gegen seinen Willen gekiisst, anfasst 4.5% 2.6% 13% 0.8% (n.zlg)
z.B. am Hintern, oder umarmt (ohne andere Uebergriffe) (n= 1"957)
2° Jemanden am Geschlechtsteile beriihrt gegen seinen/ ihren Willen o N o N 0.0%
(einschliesslich Uebergriffe der Kat. 1) (n= 162) 0.5% 02% 0.0% 0.0% (n=0)
3° Jemanden gegen seinen/ ithren Willen dazu gebracht, Geschlechtsteile 309
(des Téters) zu beriihren (einschliesslich Uebergriffe der Kat. 1&2) 0.3% 0.1% 0.1% 0.1% (n.:40)
(n=126)
4° Jemand dazu gebracht, gegen seinen/ ihren Willen Geschlechtsteile 10.8%
(des Téaters) mit dem Mund zu beriihren (einschliesslich Uebergriffe  0.2% 0.0% 0.0% 0.1% (n.:7)0
der Kat. 1-3) (n= 66)
5° Geschlechtsverkehr gehabt mit jemandem gegen ihren/ seinen Willen o N o o 4.6%
(einschliesslich Uebergriffe der Kat. 1-4) (n= 648) 0.5% 04% 0.5% 1.7% (n=30)
6° Keine Angaben zur Art des Uebergriffs - n=17
. 2.6%
- 0
Total aller Kategorien (n=2’976) 13.96% (n=76)

N =21"313, missing=1

*WNot: = Prozentsatz derjenigen, welche ihr(e) Opfer unter Einschiichterung, Drohung mit einer Waffe oder physischer
Gewalt gendtigt haben. Der Prozentsatz bezieht sich nicht auf alle Rekruten, sondern nur auf diejenigen, die eine in der
betreffenden Zeile genannte Handlung begangen hatten.



10% gaben Uebergriffe gegen eine ménnliche
Person zu, und 1% missbrauchten (mindestens)
ein Kind.

Auffalligkeiten in der
Personlichkeit von

Vergewaltigern
ie man der vorstehenden Tabelle
entnehmen kann, gibt es unter den
21’314 Rekruten einen harten Kern
von 30 Minnern, die

Vergewaltigungen (unter Anwendung &usseren
Zwangs oder von Gewalt) zugegeben haben.
Diese Gruppe zeichnet sich durch eine Reihe
weiterer Verhaltensauffélligkeiten aus, die wir
hier kurz zusammenfassen - zumal iiber nicht
verurteilte Vergewaltiger (fast) nichts bekannt
ist. Interessanterweise bemerkt man einen sehr
deutlichen Unterschied zwischen den Méannern,
die jemanden sexuell genétigt haben i.S. des
StGB, ohne jedoch bis zum Geschlechtsverkehr
zu gehen, und den eigentlichen Vergewaltigern.
Obwohl sich die weniger schweren
Sexualdelinquenten im Durchschnitt immer
noch sehr unvorteilhaft vom Rest der Rekruten
abhoben, waren sie von deutlich weniger
Auffilligkeiten betroffen als die Vergewaltiger.

Verhalten und
allgemeine Delinquenz

ergewaltiger begehen auffallend oft andere

Sexualdelikte, aber auch viele Delikte, die

vollig ausserhalb jedes Bezugs zur
Sexualitdt liegen. 73% unter ihnen hatten
irgendwann in ihrem Leben bereits mit der
Polizei zu tun (vs. 26% der andern Rekruten),
und 47% standen mindestens einmal vor
Gericht (vs 8% der andern). Mehr als doppelt
so oft als die andern Rekruten begehen sie
schwere Verkehrsdelikte, und 20% (gegeniiber
5% der andern) hatten mindestens einmal einen
Fahrausweisentzug. Das Repertoire der Delikte
der Vergewaltiger im vergangenen Jahr war
ansehlich: iiber ein Drittel hatten Einbriiche
begangen (gegeniiber 1.5% der andern), 67%
hatten mindestens dreimal Drogen verkauft (vs
9% der andern Rekruten), mindestens 27%
hatten absichtlich ein Feuer gelegt (vs. 0.5%
der andern), und 27% hatten einen Betrug
begangen (vs. 4% der andern). Zu diesem
ausgepragt kriminellen Profil kommt bei vielen
ein fataler Hang zu Waffen hinzu; 57%
besitzen eine private Schusswaffe (gegeniiber
8% der andern). Die Gewaltbereitschaft der
Vergewaltiger ist ganz massiv erhoht. Im
ganzen bisherigen Leben hatten bereits 77% der
Vergewaltiger jemanden so sehr verletzt, dass

er arztlicher Hilfe bedurfte (vs. 9.5% der
andern). Allein im letzten Jahr haben 43% der

Vergewaltiger eine Korperverletzung begangen
(vs. 3% der andern).

Ausserdem begingen sie die Sexualstraftaten
und Uebergriffe oft in grosser Zahl: die
Sexualdelikte sind nicht Einzelvorkommnisse,
sondern gewissermassen Routine. Nur 6.7% (=
2 der 30 Téter) waren aber wegen eines der
genannten  Sexualdelikts im  letzten Jahr
angezeigt worden und kamen vor Gericht.
Allerdings muss man davon ausgehen, dass
diejenigen Straftdter unter den 19-jahrigen,
welche zu einer ldngeren Strafe verurteilt
wurden, deswegen nicht in die Rekrutenschule
einriicken mussten.

Vergewaltiger gehen ganz allgemein grosse
Risiken ein in ihrem Sexualverhalten. Im Laufe
der letzten 12 Monate vor der RS traten 70%
der Vergewaltiger als Freier von Prostuierten
auf (vs. 9% der anderen), 57% gingen selber auf
den Strich, was nur 1% der andern Rekruten
zugegeben haben, und 77% haben mindestens
einmal ungeschiitzt mit einer unbekannten
Person sexuell verkehrt (gegeniiber 8% der
andern).

Zu den Opfern ist zu erwédhnen, dass
mindestens 75 Personen geschiddigt wurden.
Insgesamt 53% der Vergewaltiger haben (u.a.)
ihnen unbekannte Personen attackiert, was
unterstreicht, dal die Taten nicht aus einer
bestimmten Beziehungskonstellation heraus zu
erklaren sind, sondern relativ "ziellos"
irgendwelche Opfer treffen.

Tab. 2: Wer waren die Opfer der Vergewaltiger

mehrfache Nennungen moglich % N
Partner -in / Ex-Partner -in 36.7% 11
%:55’2’:13?; Schwester) 3.3% !
bekannter / unbekannter Mann 333% 10
bekannte / unbekannte Frau 66.7% 20
Sohn, Tochter, anderes Kind 40.0% 12
keine Angabe zu den Opfern 133% 4
N=30
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Auftilligerweise wurden nicht nur Frauen und
Kinder viktimisert, sondern auch Minner. Die
Tatsache, dass ein Drittel dieser Téter im
jiingeren Alter auch Mainner angreifen, war
bisher nicht bekannt. Dieses Resultat weist
einmal mehr daraufhin, dass
Dunkelfeldforschung neue und  wichtige
Erkenntnisse im Bezug auf Delinquenz erbringt,
weil gewisse Delikte kaum je aufgedeckt
werden. Indessen konnen wir {iber die Griinde,
weshalb ménnliche Opfer sexueller Gewalt
diese nicht zur Anzeige bringen, nur
spekulieren. Es konnte beispielsweise sein, dass
die Delikte innerhalb eines stark mit Scham-
oder Schuldgefiihlen besetzten Kontextes
stattfanden, etwa wenn das Opfer als Freier
auftrat oder ein sexuelles Abenteuer in einer
offentlichen Anlage suchte. Unsere Ergebnisse
weisen allerdings darauf hin, dass die
Strafverfolgung der Sexualstraftaten gegen
Miénner gerade 1im Hinblick auf die
mannigfachen Opfer jeglichen Alters und
Geschlechts der Vergewaltiger und ihr
skrupelloses Vorgehen im Bezug auf das
Verbreiten ansteckender Krankheiten
keineswegs vernachlédssigt werden sollte.

Auffilligkeiten im sozialen Profil und
in der Biographie

m Gegensatz zu vielen anderen Kriminellen
weisen mehr als die Halfte der Vergewaltiger
eine relativ normale Berufslaufbahn auf. Sie
haben in ungefdhr demselben Ausmass wie
andere Rekruten eine Lehre erfolgreich
absolviert. Insoweit scheint die &ussere
Anpassung relativ gut gelungen. Trotzdem ist
der Anteil an Schulversagren unter den
Vergewaltigern grosser als bei andern Ménnern.

Tabelle 3: Selbstberichtete Symptome in Kindheit und Jugend

Die Resultate der Tabelle 3 zeigen indessen,
dass Vergewaltiger weit {iberdurchschnittlich in
ihrer Entwicklung durch eine Reihe mehr oder

schwerwiegender  neurotischer ~ Symptome
behindert wurden.
So sind Bettnéssen, Angstzustinde,

Depressionen, aber auch Selbstverstimmelung
und Suizidgedanken oder -versuche unter
Vergewaltigern um ein Vielfaches hdufiger unter
anderen Rekruten (Tabelle 3). Verhaltensstorung
im Sinne von conduct disorder (nach DSM-IV
312.8) waren unter Vergewaltigern ebenfalls
viel stirker verbreitet (63.3% versus 9.6%).
Aber auch im gegenwértigen Alter manifestieren
Vergewaltiger ~ Anzeichen einer  deutlich
ausgeprigten Psychopathologie. 83.3% miissen
als abnorme Personlichkeiten im Sinne des
Gesetzes bezeichnet werden und die iibrigen
litten an andern Symptomen. Zum Beispiel
verloren 40% im letzten Jahr mehr als 20 mal
die Kontrolle iiber sich oder wurden aggressiv
unter dem Einfluss von  psychoaktiven
Substanzen (vs. 4% der tibrigen Rekruten). Nur
17% haben im letzten Jahr nie derart exzessiv
Substanzen konsumiert, dass so etwas passiert
wire (vs. 60% der andern). Allein im letzten
Jahr hatten 27% der Vergewaltiger versucht,
sich umzubringen (vs. 2.5% der andern
Rekruten), davon die Mehrheit sogar mehrmals.

Kindheit (Primarschule)

Jugend (Sekundarstufe)

mehrfache Nennungen maoglich n=30 n=21°283
Spaltenprozent % %
Bettnédssen 333 8.15
Angstzustédnde, Stress 333 7.34
Depressionen 133 4.00
Sich selbst Verletzungen zufiigen 16.7 0.93
Davonlaufen von zuhause 133 2.49
Selbstmordgedanken 20.0 3.79
Selbstmordversuch(e) 13.3 0.47

Vergewaltiger andere Rekruten  Vergewaltiger andere Rekruten

n=30 n=21"283
% %
233 0.91
26.7 8.39
20.0 11.80
36.7 2.93
30.3 4.02
50.0 14.37
16.7 1.70

16.7%)

N=21°313, missing=1
Anmerkung zur Signifikanz: Die Unterschiede sind in der Regel signifikant auf dem 5% Niveau, ausser in denjenigen
Feldern, wo man sie nicht berechnen kann, weil sie weniger als fiinf Observationen enthalten (5 Vergewaltiger =



Diese massiven Unterschiede belegen nun
wiederum die Giiltigkeit der Angaben der
Befragten: solche Dinge "erfindet" man nicht
einfach so, zumal ménnliches Prahlen und
Bluffen sich kaum im Zugeben solcher
Verhaltensauffilligkeiten &dussert, die in der
Regel schamhaft verschwiegen werden. (Dass
die Befragten solche negativen und sicher
belastenden Seiten ihrer Personlichkeiten im
Interview zugegeben haben, ist wohl auch der
"sichtbaren" Garantie der Anonymitit der
Antworten zuzuschreiben.)

Achnliche  Konstellationen sind  anhand
verurteilter ~ Vergewaltiger  bereits  frither
festgestellt worden (Hazelwood & Warren,
1989, Burgess et al., 1988). Sie wurden aber
stets mit dem Hinweis relativiert, dass sich
diese Resultate allein auf Vergewaltiger
bezdgen, die "erwischt" worden seien, wogegen
Vergewaltiger im Dunkelfeld viel eher dem
"gewOhnlichen" Mann vergleichbar seien.
Unsere  Daten  erlauben dazu  zwei
Feststellungen:

Erstens: Verurteilte und im Dunkelfeld
agierende  Vergewaltiger = weisen  sehr
weitgehende Aechnlichkeiten auf. Es bleibt im
iibrigen offen, ob Téter, die so oft und penetrant
schwere Delikte begehen, auf Dauer im
Dunkelfeld verbleiben kénnen. (Auch drei von
vier Vergewaltigern in unserer Stichprobe
hatten bereits mit der Polizei zu tun - allerdings
im  Zusammenhang mit irgendwelchen
Delikten).

Zweitens: Vergewaltiger, ob aktenkundig oder
(noch) im Dunkelfeld, sind klar nicht
"normale" Minner (Haas, 1995). Thre
Entwicklung weicht in entscheidenen Punkten
von der Normalbiographie junger Méanner ab.

Vergewaltiger neigen, wie dies bereits frither
beobachtet wurde (Godenzi 1989, 1994), zur
Bagatellisierung ihrer Taten und
entsprechenden Schuldzuweisungen an die
Opfer. Damit einher geht ein tendenziell
abwertendes Frauenbild, was sich etwa darin
niederschldgt, dass jeweils rund drei von fiinf
dieser Maénner Statements zustimmen wie
"Frauen liecben es, wenn man etwas Gewalt
gebraucht, um mit ihnen Sex zu haben", oder
"wenn eine Frau mit einem Mann flirtet, will
siec sexuell befriedigt werden, auch wenn sie
weitere Avancen ablehnt", oder "ein Mann, der
den ganzen Tag arbeitet, hat Anrecht auf
sexuelle Befriedigung zuhause". Diejenigen
jungen Mainner, welche jemanden zum
Geschlechtsverkehr gendtigt, dabei aber nach
ihren Angaben nicht auf Einschiichterung oder
offene Gewalt zuriickgegriffen haben (n=618),
offenbaren zwar héufiger frauenfeindliche
Einstellungen als andere Rekruten, aber lange
nicht in demselben Ausmass wie
Vergewaltiger. Nicht beantworten lisst sich
aufgrund unserer Daten, ob diese Einstellung
Ursache oder Folge entsprechender Taten sind.

Dies gilt auch fiir die unter Vergewaltigern weit
verbreitete Vorliebe fiir Porno-Videos der
harten und hértesten Sorte.

Missbrauch in der Kindheit der
Vergewaltiger

ergewaltiger haben wihrend ihrer Kindheit
Vﬁberaus oft schwer traumatisierende

Erfahrungen mitgemacht. Deutlich
haufiger als andere Rekruten haben sie wiahrend
ihrer Kindheit Unfille erlitten — ein weiteres
Symptom, das mit einer spéteren delinquenten
Entwicklung  korreliert  (Junger  1994).
Mindestens zwei Drittel unter ihnen waren
Opfer ganz schweren sexuellen Missbrauchs im
Sinne von Verbrechen, welche oralen oder
analen Sex mit dem Kind beinhalteten oder
durch Noétigung zu sexuellen Handlungen unter
Drohungen oder Gewalt zustande kamen
(gegeniiber nur 2.7% unter den andern
Rekruten). Die Hélfte wurde von ihren Eltern,
Pflegeeltern oder andern
erziehungsberechtigten Erwachsenen korperlich
schwer misshandelt. Insgesamt hatten 76.7%
unter ihnen unter der einen oder anderen
traumatisierenden Erfahrung zu leiden, oft in
Kombination. Die Restlichen haben {ibrigens
diesbeziiglich zuwenig Informationen geliefert
im Fragebogen und nicht etwa eine "normale"
Kindheit angegeben. So erstaunt es wenig, dass
viele der spiteren Vergewaltiger ein schwer
gestortes Verhalten zeigen, das sich wie ein
roter Faden durch ihr gesamtes Leben zieht.

Sexueller
Kindsmissbrauch und
zukiinftige Delinquenz
llerdings darf dies nicht so verstanden
Awerden, dass sexuelle Viktimisierung

wihrend der Kindheit gewissermassen
automatisch einschldgige Delinquenz
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im Erwachsenenalter nachsichziehe. Zwischen
in der Kindheit erlittenem sexuellem
Missbrauch (leicht bis schwer) und im
Erwachsenenalter begangen sexuellen
Uebergriffen (leicht bis schwer) besteht zwar
ein hochsignifikanter Zusammenhang, doch ist
diese Assoziation bei weitem nicht perfekt. Von
denjenigen Rekruten, die nie Opfer sexuellen
Missbrauchs geworden waren, haben 7%
sexuelle Uebergriffe zugegeben. Von den als
Kind oder Jugendliche sexuell missbrauchten
Befragten haben aber rund ein Drittel selber
sexuelle Uebergriffe zugegeben. Dies ist gewiss
ein eindriicklicher Unterschied, der die kausale
Rolle solcher Erfahrungen unterstreicht.
Allerdings haben zwei Drittel der Opfer
sexuellen Missbrauchs spiter keine sexuellen
Uebergriffe begangen. Insofern muss vor einer
fatalistischen Sichtweise gewarnt werden, die
frithere Missbrauchsopfer automatisch als
kiinftige Téter sieht. Im Falle der Vergewaltiger
sind - wie erwdhnt — Missbrauchserfahrungen
indessen noch wesentlich hiufiger als bei
Rekruten mit einer Neigung zu sexuellen
Uebergriffen im allgemeinen (n=2'946); hinzu
kommt in ihrem Fall die Haufung gravierender
Traumata. Es liegt auf der Hand, dass die
sexuelle und sonstige Vik-timisierung von
Knaben und ménnlichen Jugendlichen vermehrt
zu therapeutischen Interventionen fiithren sollte.

Folgerungen

- Vergewaltiger sind ecine kleine, aber
hochaktive Gruppe (eine grosse Zahl dieser
Verbrechen geht vermutlich auf das Konto
von Mehrfachtitern). Sie unterscheiden
sich von anderen jungen Ménnern deutlich
in ihrer Biographie und ihrem Profil, das.

stark pathologische Ziige trigt. Das gilt
sowohl fiir verurteilte Vergewaltiger wie
dies schon frither festgestellt wurde, als
auch fiir (noch) unerkannte Téter

Opfer einer Vergewaltigung sollten auch
im Hinblick auf das Risiko einer
Ansteckung mit einer Geschlechtskrankheit
(z.B. AIDS, Hepatitis) betreut werden, dies
angesichts der hohen Frequenz riskanter
sexueller Kontakte, denen sich
Vergewaltiger selber und ihre
Opfer/Partner aussetzen.

Fiir die bessere Erfassung der Sexualtiter
mit der grossten kriminellen Energie
sollten  Strafverfolgungsorgane  speziel
geschulte und verstdndnisvolle
Ansprechspersonen fiir ménnliche Opfer
sexueller Gewalt zur Verfiigung stellen.
Der Kanton Ziirich hat dies bereits getan.
Die betrachtliche Anzahl ménnlicher Opfer
und die hiufigen Kontakte der
Vergewaltiger mit der Prostitution weisen
darauf hin, dass Strafverfolgung von
Delikten im "Milieu" keineswegs eine
zweitrangige Aufgabe ist, gerade wenn
man Serientdter dingfest machen mdochte.

Eine DNA-Datenbank verurteilter Personen
wiirde zur  Aufkldrung sexueller
Gewaltverbrechen  vor allem  dann
beitragen, wenn darin nicht allein
Sexualdelinquenten ~ Aufnahme  fianden.
Dies angesichts der hohen Préivalenz
"normaler" Delikte unter Vergewaltigern.

Sexueller Viktimisierung von Knaben
sollte vermehrt Beachtung geschenkt
werden. Einmal festgestellt, besteht in
therapeutischer Hinsicht ein dringender
Handlungsbedarf.
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