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Les différents visages de la foi. Le cas italien

Franco Garelli
Université de Turin, Italie

Comparativement 2 la situation religieuse d'autres pays européens, I'ltalie se caractérise par
deux traits distinctifs: par un niveau élevé de religiosité, et par I’appartenance au catholicisme.
Toutefois, cette définition a des significations trés différentes selon les individus et les
groupes; en effet, plutdt que de parler de pluralisme, on peut parler d'une identité catholique
au pluriel.

Configuration de la religiosité

Indépendamment du niveau de l'expression religieuse, la configuration de la religiosité se
révele fondamentalement semblable dans toutes les nations, et méme en Italie : ceux qui
déclarent appartenir a une religion sont plus nombreux que ceux qui croient en Dieu (surtout
en un Dieu personnel); ces derniers sont plus nombreux que ceux qui se définissent en tant
que personnes religieuses; il est plus facile de se reconnaitre en tant qu'individus religieux
plutdt que de participer aux rites religieux et de se reconnaitre dans les indications que l'église
d'appartenance offre dans le domaine éthique, etc. Dans tous les pays se dessine une
configuration religieuse "en dégradé”. La persistance d'une référence religieuse tres sélective
semble un trait caractéristique de la modernité.

En_ce qui concerne ’appartenance, plus de 85% de la population italienne se declare
catholique; par contre 10% des Italiens ne déclarent aucune appartenance religieuse. Les
protestants représentent 1%, et les adeptes des autres religions représentent également 1%, les
juifs sont une petite minorité. Les immigrés musulmans peuvent étre sous-représentés dans
1’échantillon. Toutefois ils constituent seulement une partie des étrangers qui sont arrivés
récemment en Italie, parmi ceux qui venaient de I’ Amérique du Sud et des Philippines.
L’intégration la plus faible au catholicisme se retrouve parmi les Italiens du Nord-Est (77%),
les individus qui montrent un haut niveau d’instruction et de revenu (80%), les ouvriers et les
professions libérales (80%), ceux qui sont politiquement a gauche (75%), et — naturellement —
parmi ceux qui manifestent un bas niveau de pratique religieuse (60%). Par contre, on peut
remarquer une appartenance au catholicisme plus évidente parmi les Italiens du Sud (95%),
les couches sociales les plus 4gées et plus démunies (93%), parmi les ménageéres et les
retraités (93-95%), et parmi ceux qui sont politiquement orientés a droite (95%).

La socialisation religieuse des Italiens est trés marquée par le catholicisme. Si on demande de
considérer la période de I’enfance, 92% des Italiens déclarent que leurs parents étaient de
religion catholique. Il faut dire aussi que la quasi-totalité, 98%, déclarent avoir été élevés dans
la religion catholique.



Tableau 1 - Appartenance et pratiques religieuses selon ’age (en %)

Ensemble |18-24  |25-34 |35-44  [45-54  |55-64 |+64

Education religieuse:| g0 19g9¢  |968 [98.0 [98.9 [97.6 |97.7

catholique

Appartenance catholique

87.8 862 [85.7 |84.4 846 916 |93.4

Je crois que Dieu existe
(méme avec des doutes ou
dans certains moments mais
pas 4 d’autres)

83.6 [80.2 |81.1 [80.9 |78.4 855 |93.1

Se sentir religieux

i 63.9 |55.1 52.8 |57.3 65.0 72.6 |78.6
(position 5-7)

Prie au moins une fois par
semaine

52.8 |46.8 423 (429 (482 |629 |71.3

- massiste jamais 4 un| 195 (257 [23.0 [20.0 |22.8 13.7 |13.6

service religieux
- assiste 4 la messe une fois

par semaine ou plus 29 21.7 18.0 [23.7 18.6 36.6 |51.0

Participer aux activités de|
’eglise ou paroisse (sauf
services

religieux) : au moins une

fois par mois 21.9 |21.1 12.7 120.7 17.9  [23.6 [34.1

Beaucoup de confiance| 319 1259 194 |22.1 26.1 35.8 |57.3

envers I’Eglise

~ Les crovances

Comme on I’a dit, le niveau des croyances est plus bas que celui de I’appartenance religieuse,
méme s’il est plus haut que celui de la pratique.

L’adhésion aux croyances religieuses semblerait moins contraignante et discriminante que la
pratique, comme J. Beckford avait déja observé. Les croyances semblent persister presque par
inertie culturelle, puisqu’elles font partie de la tradition et sont apprises pendant I’éducation
religieuse de base; par contre la pratique (et les attitudes morales) demandent des motivations
plus importantes et une implication renouvelée.

11 s’agit d’une hypothése qui trouve plusieurs appuis empiriques, méme si la situation des
croyances religieuses est plus différenciée et mouvante de ce que I’on peut imaginer.

En ce qui concerne les croyances, on observe plusieurs discontinuités, qui indiquent — en
utilisant une expression de D. Hervieu-Léger — que le patrimoine symbolique religieux est
désormais devenu indéterminé et précaire.

Apreés I’appartenance, il y a donc une primauté des croyances a I’intérieur du modele de la
religiosité, mais cette primauté est pleine de nombreuses incohérences et discontinuites.

a) Plus de 80% des Italiens croient en Dieu (on pourrait méme dire dans le Dieu du
christianisme), mais moins de 50% manifestent une foi certaine, tandis qu’une foi incertaine



intéresse 36% de la population; par contre 10% des Italiens se déclarent athées ou agnostiques
et 7% croient en une force supérieure de quelque nature ;

b) I’idée d’un Dieu personnel est partagée par la moitié de la population: donc, 30% des
Italiens croient dans le Dieu du christianisme, mais sans avoir les idées trop claires a ce
propos;

c) 71% pensent que la Bible est un livre inspiré par Dieu, méme s’il ne s’agit pas de
’interpréter d’une fagon littérale; '

d) I’existence d’une vie aprés la mort semble acceptée par les 2/3 de la population; mais pas
plus de 58% des gens croient au paradis et seulement 50% croient en I’existence de 1’enfer;
par rapport a ces pourcentages, la croyance dans les miracles est plus partagée (65%);
toutefois, la moitié de ceux qui déclarent croire, manifestent une adhésion qui n’est pas
caractérisée par la certitude: aujourd’hui la croyance est ainsi trés marquée par le doute.

Tableau 2 - Croyances religieuses selon le niveau de pratique culturelle

r | total I bas | moyen | haut
Je crois que Dieu existe (méme avec des
:?utes ou dans certains moments mais pas a 83.6 505 90.1 98.6
autres)
11 existe un Dieu qui s’intéresse a chaque étre | 55 3 209 51.2 82.9
humain personnellement
Je crois en Dieu actuellement et j'y ai| 76 1 43.4 81.4 94.5
toujours cri
Bible : parole méme de Dieu, 23.2 14.7 19.3 36.9
alalettre
Bible : inspirée par Dieu,
pas a la lettre 48.2 29.1 55.3 52.4
* 11 y une partie de vérité a I’intérieur 55.9 50.5 58.9 55.9
de chaque religion
* ]a vérité appartient a une seule
religion 24.4 10.0 25.1 35.1
* il n’y a aucune vérité dans les 94 25.6 5.7 2.1
religions )

e) I’idée que le catholicisme est la seule et unique vérité n’est pas trés partagée en Italie: les
théses du Card. Ratzinger récemment réaffirmées dans le document «Dominus Jesus» n’ont
pas beaucoup d’audience, méme dans un pays somme toute encore catholique; seulement
25% des Italiens sont convaincus que la vérité appartient & une seule religion, tandis que 50%
pensent qu’il y a une part de vérité & I’intérieur de chaque religion; par contre 9% des Italiens
considérent qu’il n’y a aucune vérité dans les religions.

L’analyse des croyances demande une réflexion supplémentaire.

Au fur et 2 mesure que les croyances religieuses se spécifient, la part de population qui les
partage diminue. Le consensus résulte donc plus largement par rapport aux croyances
fondamentales ou générales, tandis qu’il se réduit par rapport a des croyances plus
spécifiques, aux doctrines élaborées par les églises chrétiennes.

En particulier, I’oubli, ’incertitude, le doute semblent intéresser les croyances connectées aux
réalités dernicres.

En outre, seulement une minorité de la population est convaincue que la vraie religion est une
seule, tandis que la plupart pose toutes les religions sur le méme niveau de vérité partielle. On
constate ici la condition de ’homme contemporain vis-a-vis de la vérité, non seulement
religieuse. Une partie considérable de la population déclare croire, sans voir conscience de ce



qu’est la vraie foi, ayant miri ’idée de son caractére relatif. La foi donc persiste, mais semble
affaiblie par rapport au modele de la tradition, ayant perdu son caractére absolu et exclusif.
Ainsi la modernité n’efface pas 1’adhésion religieuse, mais la soumet aux différentes formes
de relativisme.

Dans ce domaine, on peut encore faire deux remarques.

D’abord, les croyances persistent dans 1’univers symbolique des fidéles, mais de fagon faible,
ne donnant pas I’idée qu’ils sont attirés par les vérités religieuses. Dans ce cas se développe
une croyance par «assonance», pour indiquer une adhésion générale & un contenu religieux
sans une réflexion particuliére ni un approfondissement spécifique. Aprés, on peut avancer
I’hypothése que — pour la plupart de la population — la croyance religieuse n’est pas liée a
I’expérience, mais qu’elle est seulement un réflexe de la socialisation et de 1’éducation
religieuse, sans engager 1’identité essentielle des individus.

En_ce qui concerne le sentiment religieux, 2/3 des Italiens se considérent comme étant des

personnes religieuses, tandis que 15% soutiennent exactement le contraire et 13% se montrent
indifférents; si on compare cette donnée a 1’appartenance religieuse ou aux croyances, on peut
observer qu’a peu prés 20-25% des Italiens n’expriment pas un sentiment religieux
spécifique, au-dela du fait de la croyance en Dieu; il s’agit d’une appartenance ethnico-
culturelle au catholicisme. Toutefois la plupart des Italiens semblent encore intéressés par une
tension religieuse et ne doutent pas a propos du fait que la foi soit une ressource de sens dans
la vie. Comment peut-on interpréter cette attitude ? Ces déclarations semblent s’opposer a
I’hypothése de Berger selon laquelle aujourd’hui on vit un temps de «deprivation spirituelley.
Est-ce qu’on se trouve devant une tension et une demande de religiosité ou au contraire on est
en présence d’un simple héritage culturel ?

Il y a quelques années, j’avais formulé I’hypothese de la «religione dello scenario » selon
laquelle sur la scéne de la vie, chaque individu joue un scénario profane, qui charge de sens la
réalité quotidienne, mais qu’il a besoin d’une foi pour les moments les plus importants de sa
vie; toutefois, il s’agit d’une référence tellement profonde et décisive qu’elle glisse derriére la
scéne de la vie; la foi religieuse reste, mais elle se pose sur le fond de 1’existence et n’arrive
pas a influencer la vie quotidienne. Tout cela est peut-étre 1ié au fait que, comme note R.
Wuthnow, il est difficile de trouver une réponse satisfaisante a la question du sens de la vie.
En surface, de telles questions semblent & 1’ordre du jour un peu dans tous les milieux
sociaux, méme en situation de modernité avancée, mais la culture moderne nous dit qu’il est
peut-étre inutile de s’interroger & propos de ces questions, dont la réponse est difficile ou
impossible a trouver.

A propos de la pratique religieuse, 45% des Italiens déclarent prier tous les jours, 21% moins
souvent, 20% jamais et 32% seulement quelques fois. On sait que la priére personnelle est
plus répandue que la participation aux rites religieux, qui en tout cas reste élevée: 29% des
Italiens se disent pratiquants réguliers, 20% pratiquants mensuels, 31% participent a la messe
quelques fois pendant I’année et 20% n’y participent jamais. Méme en Italie les pratiquants
réguliers sont devenus une minorité, mais il s’agit d’une minorité considérable, désormais
consolidée dans le temps. Plusieurs indices nous signalent que les pratiquants sont toujours les
mémes et constituent désormais une sous-culture de croyants actifs et convaincus, qui
manifestent des attitudes culturelles et de vie spécifiques, différentes par rapport a celles du
reste de la population. Par contre, pour la plupart des Italiens, il faut noter le recul de la
fréquence de la pratique religieuse réguliére: la foi semble donc s’exprimer plus sous forme
personnelle que communautaire.

* Malgré la large appartenance au catholicisme, la majorité des Italiens se reconnait
seulement partiellement ou trés peu dans les indications de 1'église catholique concernant
1'éthique individuelle et familiale. Par exemple, de larges quotas de population ne condamnent
pas les relations sexuelles avant le mariage, la cohabitation, 1'avortement pour malformations
du feetus. Mais la tolérance n'est pas généralisée, et la majorité des Italiens n'acceptent pas la
trahison sexuelle du partenaire (77%), les relations homosexuelles (58%), I'avortement pour
difficultés économiques (62%). Par rapport a I'éthique sociale, l'intention de respecter ses



propres devoirs sociaux prévaut (payer les impdts, par exemple), méme si plusieurs Italiens
doutent de certaines régles sur lesquelles se base la société. Plus en général, il n'y a pas un
grand climat de confiance parmi les citoyens, méme dans une nation ou la communication
affective semble trés importante.

Tableau 3 - Ethique individuelle et familiale selon le niveau de pratique culturelle:
position de condamnation

r | total I bas l moyen I haut I
Relations sexuelles 27.4 17.5 20.6 46.3
avant le mariage _

Cohabitation 27.8 12.4 21.5 50.2
Avortement pour

malformations du feetus 238 13.3 16.7 44.1
Avortement pour 62.2 46.5 60.9 717.7
difficultés économiques

Trahison sexuelle du 77.3 60.7 78.2 89.5
partenaire

Relations homosexuelles 58.5 425 56.7 74.4

Comme on le sait, méme la confiance envers les institutions n'est pas trop forte, sauf
exception de I'église, des organisations religieuses, de 1'école et du systéme d'enseignement.
Malgré cette considération pour 1'église, la grande majorité des Italiens se déclare favorable &
une juste séparation entre la religion et la politique, en jugeant dangereuse l'influence des
institutions religieuses sur le vote des citoyens et sur les décisions du gouvernement.
La séparation entre la religion et la politique n’implique pas, pour la majorité de la
population, 1’idée de disparition de la religion de la sphére publique, ni néanmoins un mauvais
jugement a propos de ’action de ’église dans la société. En effet, la confiance envers les
églises est tres élevée et moins de 30% des Italiens pensent que I’Italie serait un pays meilleur
sans I’influence de 1’église. Toutefois, & ce sujet on peut remarquer dans la population une
~ attitude vigilante. La moitié des Italiens pense que les religions peuvent engendrer plutét des
conflits que la paix et que 1’église a trop de pouvoir. Méme I’intégrisme religieux est
condamné par la majorité.
En synthése, donc, les Italiens regardent la religion d’une fagon compréhensive et en méme
temps critique. On invite 1’église a ne pas se méler des affaires politiques et des décisions du
gouvernement, en craignant les risques liés 4 une excessive présence sociale des églises.
Toutefois, on pense que la religion est une ressource publique, non seulement pour sa capacite
d’étre un réservoir de sens, mais aussi pour la contribution qu’elle peut donner au processus
d’intégration sociale, a travers la construction d’une éthique publique et ’action dans le
secteur de 1’éducation et de 1’aide aux couches sociales les plus démunies. Pendant ces
derniéres années plusieurs groupes et leaders religieux ont été d’importants points de repere
dans la lutte contre 1’illégalité et la mafia, pour "unité du pays, pour donner des réponses aux
nouveaux grands problémes de société (Sida, immigration, sans-papiers, etc.)

* | 'expression religieuse et les orientations éthiques changent beaucoup selon la religiosite
des Italiens. Dans ce cas, les Italiens peuvent étre partagés entre trois types de religiosité:

a) convaincus et actifs (haut niveau de religiosité): il s'agit d'une considérable minorité de la
population (20-25%), qui combine appartenance et croyance et qui manifeste un certain
niveau de cohérence entre les différentes dimensions de la religiosité; ces individus, dans
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l'ensemble, acceptent le modele officiel de religiosité, méme s’ils ne manquent pas d'opinions
critiques; (sous-culture catholique)

b) convaincus et peu actifs (la majorité): c'est la zone 'grise' de la religiosité, qui vit une
religiosité discontinue et intermittente ou qui interprete 1'adhésion a 1'église d'un point de vue
plus ethnico-culturel que religieux; sur toutes les questions relatives a la religiosité et aux
orientations éthiques, ce groupe présente une position assez proche de la moyenne de la
population

c) absence (totale ou partielle) de référence religieuse: c'est un groupe constitué par une
minorité, socialement assez influente; en ce qui concerne l'orientation éthique, on trouve ici
les positions les plus permissives, tandis qu’envers 1'église et les organisations religieuses
l'attitude critique est tres forte; (sous-culture laique).

Changements dans le temps

En conclusion, il me semble intéressant de dire deux mots a propos du changement des
attitudes religieuses dans le temps, en esquissant une comparaison entre les données de la
recherche ISSP 1998 et celles de la recherche du méme network effectuée en 1991.

En ce qui concerne les croyances, on ne peut pas observer de mutations majeures, sinon le fait
qu’augmentent ceux qui doutent des contenus de la foi : la certitude est en train de faiblir. Par
contre on n’a pas a faire avec une croissance des attitudes athées ou agnostiques.

La pratique religieuse réguliére recule, avec une croissance des non-pratiquants et un
affaiblissement du nombre de catholiques intégrés.

Au niveau de I’éthique sexuelle et familiale, on observe des attitudes plus marquées par la
tolérance et la flexibilité, mais aussi par une attention majeure a la responsabilité personnelle.
Par exemple, on condamne de fagon moins dure 1’homosexualité et ’on est plus rigide a
propos des infidélités a I’intérieur du mariage et de 1’avortement pour raisons €conomiques.
Les attitudes vis-a-vis des problémes de société gardent une certaine stabilité, tandis que la
confiance dans 1’église se montre 1égérement en augmentation et 1’idée de la laicité fait des
progrés dans la société.
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