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Les enjeux 

•  Etudier la vie politique régionale impose une 
définition de la « vie politique » et du « régional » 

•  Etudier la vie politique régionale implique une 
réflexion sur les outils analytiques necéssaires pour 
l’appréhender. 
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Quelle place pour une sociologie 
politique spatiale ? 

S’engager dans un mouvement social ou partisan, 
voter ou se faire élire dans un législatif à Lausanne, 
Paris ou à Londres n’est pas la « même chose ».  
Et pourtant rares sont les sociologues ou politistes qui 
ont dans leur vocabulaire des concepts tels que 
« territoire », « territorialité », et s’interrogent sur les 
« composantes spatiales » de l’action politique.   
Contre-exemples: Manuel Castells, Saskia Sassen, 
Patrick le Galès, etc. 
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Quid de l’interdisciplinaire ? 

•  Le rapport entre sociologie politique et géographie 
politique est encore faible… 

•  Ex.: la proposition de Jacques Lévy (1994) 
d’affirmer un concept de « capital spatial » (selon lui 
« La société est spatiale de bout en bout – comme 
elle est sociologique, économique, politique ou 
historique de bout en bout » (J. Lévy, 1994: 78)) n’a 
pas trouvé un large écho (comme capital-logement, 
capital-environnement etc.) en sociologie politique… 
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En quête d’une définition… 
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Le régional comme mot-valise ? 

•  Le « régional », souvent pris come synonyme de 
« aire » est un mot-valise qui récouvre d’une grande 
diversité d’espaces possibiles, notamment infra-
étatiques ou supra-étatiques.  

•  Pourtant, il est insuffissant de se contenter, de 
manière irréfléchie, de l’une des définitions 
courantes du « régional » 
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Définitions géographiques ou 
administratives courantes 

•  « un territoire qui correspond à une division 
administrative dans certains pays. 

•  une zone géographique relativement étendue d'un 
pays ou d'un continent, possédant des caractères 
physiques et/ou humains particuliers qui les 
distingue des régions voisines. 

•  Les régions définies par des critères humains (ex. la 
langue) ont rarement des limites clairement établies 
et sont donc souvent sujettes à interprétation et 
parfois à conflit »  

•  (wikipedia, 6 février 2014) 
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La région comme espace « moyen » 

•  « espace moyen, moins étendu que la nation ou le 
grand espace de civilisation, plus vaste que l’espace 
social d’un groupe et à fortiori d’un lieu ». 

•  « elle intègre lieux vécus et espaces sociaux avec un 
minimum de cohérence » 

•  « elle est moins nettement connue et perçue que les 
lieux du quotidien ou que les espaces sociaux de la 
familiarité  

•  Citations tirées de : A. Frémont, « La région, espace vécu », 1999, p. 189. 
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La région et le lieu  
comme objets sociologiques 

 
« La région est un espace créé par l’interaction de 
programmes d’action » c’est-à-dire des pratiques 
d’appropriation de l’espace caractérisées par une 
tension entre un travail de délimitation et une 
mobilité (De Certeau 1990) 
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Le lieu comme  
espace d’interaction contingu 
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•  « Un lieu fait référence à un espace utilisé comme 
cadre d’intéraction », au contexte de l’action 
(Giddens 1987: 172) 

•  « Il y a un lieu lorsque les objects sociaux coexistant 
dans une distance nulle forment un ensemble 
suffisamment consistant pour faire système ». J. 
Lévy, 1994: 80) 



Du « lieu » à la « région » 

•   « Un lieu peut être la chambre d’une maison, un 
coin de rue, l’atélier d’une usine, une ville ou un 
territoire délimité qu’occupe un Etat-nation ». 
(Giddens 1987: 172) 

•  « L’intérieur d’un lieu est régionalisé et ses régions 
sont d’une importance cruciale pour la constitution 
des contextes d’interaction » (Idem) 

•  Dans un même lieu, il y a autant de régions que de 
rencontres ou interactions entre programmes 
d’action (De Certeau 1990) 
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Qu’est-ce que vie politique régionale ? 

Elle est une configuration spatio-temporelle de 
positions, pratiques et représentations relevant du 
« polity », de la « policy » et surtout de la « politics » 
Elle le résultat d’un jeu complexe de 
« régionalisations » actées par les acteurs (citoyens, 
militants, politiques, institutionnels)  

Région, régionalisation, régionalisme 



Appréhender la région dans une 
perspective de régionalisation 
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Les modes de régionalisation  
(Giddens 1987: 175-6) 

•  Forme : les frontières physiques ou symboliques 
•  Durée : et dans le temps, forme et degré des 

institutionalisations 
•  Eténdue : extension dans l’espace  
•  Caractère : « mode d’insertion de l’organisation 

spatio-temporelle des lieux dans des systèmes 
sociaux plus larges » 

•  A. Giddens, La constitution de la société, Chap. 3 
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Enjeux et questions de recherche 
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La régionalisation comme localisation 
et institutionalisation 

•  « La ‘régionalisation’ ne vise pas uniquement une 
localisation dans l’espace, mais également un procès 
de zonage de l’espace-temps en relations aux 
pratiques sociales routinisées (Giddens 1987: 173). 

•  Dans le cadre de pratiques sociales routinisée on re-
situe les enjeux liés à l’institutionnalisation des 
espaces régionaux (Nay 1997) 

•  Dans l’analyse du processus de régionalisation on 
distingue entre une dimension territoriale, une 
dimension symbolique et une dimension proprement 
formelle/juridique (Paasi 2009) 
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Régions et jeux d’échelles 
•  Le « régional » n’est une échelle parmi d’autres de 

pratiques plus ou moins routinisées, de codification 
formelle et de délimitation de l’action politique plus 
ou moins légitime.  

•  Le régional n’existe qu’en relation à d’autres échelles 
– local et/ou national/central etc. 

•  Il est important de distinguer entre des échelles 
institutionelles et des échelles d’action qui peuvent 
être pratiques et/ou symboliques. 

•  A r t i c u l e r l e r a ppo r t e n t r e « e spa ce d e 
dépendance » (ou ancrage) e t « espace 
d’engagement » (Cox 1998) 
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Région, inégalités et réseaux  

•  « Les lieux ont leur régions centrales et 
périphériques », posant la question de l’inégalité et 
de la domination dans l’espace-temps (Giddens 
1987: 185) 

•  L’ « espace des lieux » compris comme expression 
de co-présence dans une localité, est en lien 
dialectique (au sens également de contradiction) 
avec l’ « espace des réseaux » dont l’importance est 
croissante (Castells 1996) 
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Regions et régionalisme 

Le régionalisme est par excellence:  
-  l’expression d’un processus du construction de la 

région comme entité politique légitime. 
-  un phénomène propre à l’action revendiquant des 

intérêts et une identité (ou « communauté 
imaginée », Anderson 1983) attribués à la région. 
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Questions de recherche 
•  En quoi… 

–  la « région » constitue-t-elle un espace d’appropriation et 
de signification individuel et/ou collectif ? 

–  la « région » est-elle l’expression de pratiques routinisées et 
de règles qui en définissent les frontières, la durée et les 
rapports avec d’autres espaces plus larges ou plus réduits ?  

–  la « région » se définit-elle comme espace de dépendance 
en relation à des espaces/échelles (multiples) 
d’engagement ? 

–  la « région » est-elle une une partie d’un lieu/espace dans 
lequel ce jouent des rapports de domination (e.g. centre-
périphérie) ? 

–  Quels sont les acteurs et les conditions de possibilités du 
régionalisme comme construction politique ? 
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La région comme enjeu de lutte et 
d’analyse pour une sociologie spatiale de 

la vie politique 

Définir et appréhender sociologiquement la région 
réclame une approche interdisciplinaire (ouvert à la 
géographie notamment) 
Malgré l’intérêt limité pour cet objet d’étude, la 
« région » saisie come un concept ouvert entre la 
« régionalisation » (comme appropriation indigène et 
comme approche d’analyse) et le « régionalisme » 
offre des perpectives heuristiques plutôt intéressantes 
pour un sociologie politique spatiale. 
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