
	

	 	
	

SECOURISME	

BLS-AED-Compact	SRC	
Cette	formation	vous	permet	d’acquérir	les	gestes	de	base	sur	la	réanimation	précoce	pour	sauver	des	vies	:	un	
acte	citoyen	qui	peut	vous	servir	autant	dans	votre	activité	professionnelle	que	privée.	Vous	êtes	un	maillon	de	la	
chaîne	de	 survie.	Cette	 formation	est	 certifiée	SRC	 (Swiss	Resuscitation	Council)	 et	disponible	gratuitement	 sur	
votre	lieu	de	travail.	
	
Public	cible	 Tout	le	personnel	de	l’UNIL	

	
Objectifs	 • Donner	l’alarme	correctement	et	au	bon	moment	

• Pratiquer	la	position	latérale	de	sécurité	
• Appliquer	correctement	les	techniques	de	base	de	la	réanimation	chez	l’adulte	

ü Massage	cardiaque	
ü Ventilation	
ü Défibrillateur	
	

Lieu	 Salle	de	formation	1881	du	bâtiment	Géopolis	
	

Durée	 2	heures	en	présentiel		
Généralement	de	09h00-11h00	et	de	13h00	à	15h00		
	

Dates	 Disponibles	sur	la	plateforme	d’inscription	des	formations	UniSEP	ou	sur	demande	
	

Matériel	à	prendre	 Une	tenue	adaptée	et	confortable	pour	la	partie	pratique	est	recommandée	
	
	

Inscription	 https://courses.unil.ch/unisep	

	 Attention	la	formation	est	limitée	à	8	personnes	par	session	
	

Langue	 Français		
	

Attestation	 L’attestation	de	participation	sera	distribuée	à	la	fin	de	la	formation	
	

Divers	 La	validité	de	la	formation	est	de	2	ans	
La	formation	est	gratuite	
	

Responsable	de	la	
formation	

Le	Domaine	de	formation	UniSEP	
+41	21	692	25	70	unisep.formation@unil.ch	
	

	


